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Fortbildung 2024 für Eltern-Kind-Gruppenleiter*innen & Co  
der Katholischen Erwachsenen- und Familienbildung im Saarland 
 
Eingeladen sind auch: Erziehende in der Kindertagespflege, Erzieherinnen, ambitionierte Spielkreis-Eltern und -

Großeltern, Leihgroßeltern, PEKiP-Leitungen sowie an den Themen „Arbeit und Kreativität mit U3-Kin-
dern“ interessierte Erziehende, weitere Pädagoginnen und Pädagogen. 
 

 

  Auf einen Blick Sommer/Herbst 2024  

 
 1)      SCHLAFEN im Spielkreis? – Partizipation im Alltag von Kleinkindern 
Katrin kommt verspätet und abgehetzt mit der schlafenden Mia auf dem Arm zur Spielgruppe. 
„Sorry, Mia ist im Auto eingeschlafen. Soll ich sie wecken, damit sie noch etwas mitspielen kann?“ 
 

Vor dem Hintergrund der Partizipation im Alltag von Kleinkindern als Teil des UN-Kinderrechts auf 

Mitbestimmung und Teilhabe, nehmen wir den Alltagschwerpunkt "Schlafen und Ruhen" in den 

Blick und spinnen die Geschichte mit Katrin und der schlafenden Mia fort.  

Aus dem Inhalt: Wie kann Partizipation im Alltag von Kleinkindern mit dem Schwerpunkt "Schla-

fen und Ruhen" aussehen? - Wie gelingt es Eltern, ihre unter Dreijährigen an der Gestaltung 

des Schlafens und Ausruhens zu beteiligen? - Wie kann ich die Selbstwirksamkeitserfahrungen 

der Kleinen in der Gruppe unterstützen? etc. 

Eine Kooperation der KEB-Saar mit der Katholischen Familienbildungsstätte Saarbrücken (FBS SB) 

Ort:    FBS SB, Johannes-Foyer, Ursulinenstr. 67, 66111 Saarbrücken.  
Termin:   Samstag, 13. Juli 2024, 9:30 – 14:00 Uhr (6,5 UE) 
Referentin:      Katja Binkle, Montessori- und Krippen-Pädagogin  

Gebühr:           29 Euro Mitarbeitende, 43 Euro Interessierte inkl. Imbiss & Unterlagen  

Jetzt anmelden! KEB-Saar, info@keb-saar.de  oder 06831 769264     

                                              *** 
 2)    STARTHILFE: Grundausbildung zum/zur Eltern-Kind-Gruppenleiter*in  

Ein Eltern-Kind-Spielkreis hilft Eltern ihre Lebenssituation zu meistern, fördert die Entwicklung 
des Kindes (0 bis 3 J.) und ermöglicht wertvolle Erfahrungen. Neben theoretischem Wissen 
werden praktische Kompetenzen zur selbstständigen Leitung von Eltern-Kind-Gruppen in vier 
Modulen (insgesamt 39 UE) vermittelt. Wer alle Module und eine Hospitationsstunde absolviert, 
erhält ein KEB-Zertifikat.  

Aus dem Inhalt: Grundlagen der Entwicklungspsychologie - Gruppendynamik und 
Wahrnehmung - Kommunikation und Elternarbeit - eine musisch-praktische Schulung zur 
kreativen Gestaltung der Spielstunden sowie der Feste & Bräuche im Kirchenjahr und der 
Jahreszeiten. Los geht`s am Samstag, 7. September 2024 in der Katholischen 
Familienbildungsstätte Saarlouis (FBS SLS).  

Eine Kooperation der KEB-Saar mit den katholischen Familienbildungsstätten im Saarland und der 
KEB Saar-Hochwald, KEB Saarbrücken und KEB Saarpfalz 

Ort:              FBS SLS, Ludwig-Karl-Balzer-Allee 3, 66740 Saarlouis.  

Termine:      Vier Samstage: 07.09., 14.09, 28.09. und 12.10.2024, jew. 9:00 – 16:00 Uhr  

Leitung:       Lia Hoffmann, Dipl.-Sozialarbeiterin/ Sozialpäd.; Conny Nicola, Spielkreisleiterin/ Coach; 

         Alexandra Peitz, Musikgartenlehrerin I+II, Babyclub- & Spielkreisleiterin  

Gebühr:      170 Euro (50 % Rückerstattung bei 1-jähriger Leitung eines Spielkreises bei KEB oder FBS) 
 

Jetzt anmelden! KEB-Saar, info@keb-saar.de  oder 06831 769264     
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 3)   FenKid - Frühe Entwicklung von Kindern begleiten  
 

Das neuere FenKid Konzept setzt auf die freie Bewegungs- & Persönlichkeitsentfaltung des Kin-

des zwischen 0 und 3 Jahren. Dabei schöpft FenKid aus der Pädagogik von Maria Mon- 

tessori, Emmi Pikler, Elfriede Hengstenberg und dem hoch gepriesenen Ansatz der „Gleichwür-
digkeit“ des Familientherapeuten Jesper Juul. Bei Groß und Klein erfreut sich die wertschätzende 

FenKid Haltung mit ihrem kreativen & alltagstauglichen Angebot großer Beliebtheit und hält der-

zeit Einzug in Eltern-Kind-Gruppen, Kindertagespflege und Kinderkrippe wie auch in den Fami-
lienalltag mit Kleinkindern. – Eine Einführung. 
 

Wir schauen auch praktisch auf die Kriterien des FenKid Konzepts:  

Dem Kind liebevollen Halt geben. - Eine altersgerechte und anregende Umgebung mit passen-
den Spielmaterialien vorbereiten. - Die beziehungsvolle Pflege z.B. beim Wickeln od. Füttern. - 
Freie Bewegungsentwicklung zulassen. -  Selbstfürsorge der Erwachsenen: kurze Auszeit-/Acht-
samkeitsübungen - Lieder und Krabbelreime für den Spielalltag  
Eine Kooperation der KEB-Saar mit der FBS Saarbrücken 

Ort:                FBS SB, Johannes-Foyer, Ursulinenstr. 67, 66111 Saarbrücken 
Termin:         Sa, 14. September 2024, 9:30 – 14:00 Uhr (6,5 UE) 
Referentin:   Annelie Fischer-Tan, FenKid-Kursleiterin & Dipl. Musikpädagogin.   
Gebühr:        29 Euro Mitarbeitende, 43 Euro Interessierte inkl. Imbiss und Unterlagen. 
 

Jetzt anmelden! KEB-Saar, info@keb-saar.de  oder 06831 769264                                                        

                                            *****                              

 HINWEIS für all diejenigen unter Ihnen, die sich auch größeren Kindern 

zwischen 6 und 12 Jahren widmen (möchten): 
 

 4)       MemoBooster® - Mein Seminarleiterschein  
 

Erst recht nach Corona geht‘s in den Köpfen der Kinder mal drunter und drüber. 
„Mehr Achtsamkeit für Kinder!“ ist das Motto des MemoBooster®-Seminarleiter-
scheins. Das ist eine Zusatzqualifikation, bei der Sie lernen, wie man mit viel-
fältigen Aktionen z.B. Lern- und Bewegungsdefizite bei Kindern zwischen sechs und 
zwölf Jahren ausgleichen kann. Grundlage ist ein cleverer Programmleitfaden, der 
alle Sinne anspricht und mit allerhand altersgerechten Konzentrations-, Lern-, 
Achtsamkeits- und Bewegungstrainings aufwartet. Das Programm hilft Kindern 

wach, konzentriert und motiviert zu sein und zu bleiben. Zum Einsatz kommt der MemoBooster® 
in Schulen, Beratung, Sport, Heilpraxis, in der Kinder- & Jugendsozialarbeit sowie in der Kinder- 
pflege & -freizeit. Diese immer öfter gern gesehene Qualifikation findet an vier aufeinander fol- 
genden Tagen statt und schließt mit dem hochwertigen MemoBooster®-Seminarleiterschein.  

Eine Kooperation der KEB Saarbrücken mit der KEB-Saar 

Ort:                     KEB SB, Johannes-Foyer, Ursulinenstr. 67, 66111 Saarbrücken 

Termine:            Vier Module: Mi, 9. Okt. - Sa, 12. Oktober 2024, je 8:00 – 17:00 Uhr 

Referentinnen:  Sabine Kelkel & Petra Jahr, Ganzheitliche Gedächtnis-/Lerntrainerinnen, Autorinnen 

Gebühr:             350 Euro.  

Jetzt anmelden! KEB SB, 0681 9068-131 od. www.anmelden-keb.de/68281 bis 25.9.2024 
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