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STARTHILFE 2026: Grundausbildung zum/zur 

Eltern-Kind-Gruppenleiter*in      -> ab 22. August ‘26 

 

In 4 Modulen erhalten Sie praktische Kompetenzen zur 

selbstständigen Übernahme und Leitung von Eltern-Kind-Gruppen. 

 

In Eltern-Kind-Gruppen oder Spielkreisen haben Eltern mit ihren ein- bis 

dreijährigen Kindern beste Chancen, mit „Gleichgesinnten“ zu tanzen, spielen, 

singen und zu lachen. Selbstverständlich findet hier ein wertvoller Erfahrungs-

austausch statt. Solche Treffs für Klein und Groß kompetent, originell und 

kreativ zu leiten, ist eine spannende und verantwortungsvolle Aufgabe. 

Die Themen: Grundlagen der Entwicklungspsychologie, der 

Gruppendynamik und Wahrnehmung, der Kommunikation und Elternarbeit 

sowie ein Präventions-Schutzkonzept. Zudem erhalten Sie eine musisch-

praktische Schulung, z.B. zur kreativen Gestaltung der Spielstunden oder 

der Feste und Bräuche in den Jahreszeiten und rund ums Kirchenjahr. 

Wer alle Module absolviert, eine Spielkreisstunde (Sequenz) entwirft, 

Freude an Verantwortung und Mitgestaltung zeigt und eine Hospitation 

erfolgreich absolviert, erhält ein Zertifikat, das zur Leitung von Eltern-Kind-

Gruppen befähigt. - Eine Kooperation der KEB-Saar mit den Katholischen 

Familienbildungsstätten im Saarland sowie der KEB Saar-Hochwald, KEB 

Saarbrücken und KEB Saarpfalz. 
 

Module:  Sa, 22. August, Sa, 29. August, Sa, 19. September und 

                    Sa, 26. September 2026, jeweils 9 - 16 Uhr 

Ort:       Katholische Familienbildungsstätte Saarlouis (FBS)  

      Ludwig-Karl-Balzer-Allee 3, 66740 SAARLOUIS *) 
         *) ca. 10-12 Gehminuten von SLS-Hauptbahnhof oder kostenlos parken mit privatem PKW vor dem Haus  

 

Referentinnen:   Lia Hoffmann, Dipl.-Sozialarbeiterin/ -Sozialpädagogin, 

Saarlouis; Cornelia Nicola, Spielkreisleiterin/ Coach, Saarlouis; Alexandra 

Peitz, Musikgartenlehrerin I+II, Babyclub- & Spielkreisleiterin, Saarbrücken 

Gebühr *:     170 Euro (85 € Rückerstattung ist möglich nach einem Jahr Tätigkeit als 

Spielkreisleiter*in für unsere katholischen Erwachsenen- oder Familienbildungseinrichtungen)  

 

Anmelden & Infos: KEB-Saar info@keb-saar.de 

                                      oder Tel. 06831 769264             


