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Fortbildung 2026 für Eltern-Kind-Gruppenleiter*innen & Co  
der Katholischen Erwachsenen- und Familienbildung im Saarland 
 
Eingeladen sind auch: Erziehende in Kita, Krippe, Tagespflege, PEKiP-/Krabbelgrup-
pen, Familienzentren, ambitionierte Spielkreis-Eltern & -Großeltern, ehrenamtliche Leih-
großeltern sowie an den Themen „Spiel- und Lernwelten mit U3-Kindern“ Interessierte  

 

Auf einen Blick 2026  
 

 

 

 Mitmachen ! 
 

 

1)  RÜHREN – SCHNIPSELN – KLECKSEN 
     Kreatives Allerlei im Spielkreis 

Kinder entdecken ihre Welt mit allen Sinnen – sie rühren, schnipseln, klecksen und 
experimentieren. Im kreativen Tun entfalten sie ihr Wissen, ihre Persönlichkeit und ihre 
Wahrnehmungsfähigkeit. Sehen, Fühlen und Verstehen wachsen Hand in Hand. 
 

Um diese natürliche Entdeckerfreude im Spielkreis aufzugreifen, gibt es in diesem Workshop 
ein erprobtes Sortiment an kreativen Mitmach-Ideen, die erstmal selbst ausprobiert werden, 
um sie dann mitzunehmen in die eigene Gruppe mit Kindern zwischen dem ersten und 
dritten Lebensjahr.   
Das sagt Referentin Alexandra Peitz: von raffiniertem Basteln und originellen 
Geschenkideen über kunterbuntes Experimentieren mit Topf, Schüssel & Co. bis hin zu 
Wahrnehmungsspielen mit allen Sinnen. Ihr lernt hier ganz praktisch, wie und aus was 
dieses kreative Allerlei gemacht wird. Dazu erfahrt ihr aber auch, wie ihr es den Kleinen 
pädagogisch sinnvoll anbietet. 
 

Eine Kooperation der KEB-Saar mit der Katholischen Familienbildungsstätte Saarbrücken (FBS SB) 
Ort:   FBS SB, Johannes-Foyer, Ursulinenstr. 67, 66111 Saarbrücken.  

(kostenlos parken hinter dem Haus!      ) 
Termin:  Samstag, 20. Juni 2026, 9:30 - 14:30 Uhr (7 UE) 
Referentin:      Alexandra Peitz, Musikgartenlehrerin I+II, Ausbilderin SPK-Leitung 

Gebühr:           29 Euro Mitarbeitende, 42 Euro Interessierte inkl. Imbiss & Handout  

Jetzt anmelden! KEB-Saar, info@keb-saar.de  oder 06831 769264     
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2) STARTHILFE: Grundausbildung zum/zur Eltern-Kind-
Gruppenleiter*in – Vier Module - 
Ein Eltern-Kind-Spielkreis hilft Eltern ihre Lebenssituation zu meistern, fördert die 
Entwicklung des Kindes (0 bis 3 J.) und ermöglicht wertvolle Erfahrungen. Neben 
theoretischem Wissen werden praktische Kompetenzen zur selbstständigen Leitung von 
Eltern-Kind-Gruppen in vier Modulen (insgesamt 39 UE) vermittelt. Wer alle Module 
besucht, eine Gruppenstunde entwirft und eine Hospitation in einem Spielkreis absolviert, 
erhält ein KEB-Zertifikat das zur Leitung von Eltern-Kind-Gruppen berechtigt.  
Aus dem Inhalt: Grundlagen der Entwicklungspsychologie - Gruppendynamik & 
Wahrnehmung - Kommunikation & Elternarbeit – das Präventionsschutzkonzept - eine 
musisch-praktische Schulung zur kreativen Gestaltung der Spielstunden sowie der Feste & 
Bräuche im Kirchenjahr und der Jahreszeiten. Los geht`s am Samstag, 22. August 2026 in 
der Katholischen Familienbildungsstätte Saarlouis (FBS SLS).  
 

Eine Kooperation der KEB-Saar mit den katholischen Familienbildungsstätten im Saarland und der 
KEB Saar-Hochwald, KEB Saarbrücken und KEB Saarpfalz 

Ort:              FBS SLS, Ludwig-Karl-Balzer-Allee 3, 66740 Saarlouis.  
Termine:      Vier Samstage: 22.08., 29.08., 19.09. und 26.09.2026, jew. 9:00 – 16:00 Uhr  
Leitung:       Lia Hoffmann, Dipl.-Sozialarbeiterin/ Sozialpäd.; Conny Nicola, Spielkreisleiterin/ 
                     Coach; Alexandra Peitz, Musikgartenlehrerin I+II, Babyclub- & Spielkreisleiterin  
Gebühr:      170 Euro (50 % Rückerstattung bei 1-jähriger Leitung eines Spielkreises bei KEB oder FBS) 
 

Jetzt anmelden! KEB-Saar, info@keb-saar.de  oder 06831 769264     
                                                                 
   

  
 

3) LET’S GO KINDERSCHUTZ!  
    Kinderschutz in Eltern-Kind-Gruppen 
 

Wer mit Unterdreijährigen „arbeitet“, kommt selbstverständlich auch mit den Eltern in Kontakt 
und bekommt vielleicht Situationen mit, die konfliktreich, grenzwertig oder gar grenzüber-
schreitend wirken. Wo liegen die Grenzen? Wer legt sie fest? Und wie kann man als Leiter*in 
damit umgehen? - Vermittelt werden fundierte Einblicke in die Arbeitsweisen des Kinder-
schutzes und ein vertiefter Zugang zum wertorientierten Schutzkonzept „Prävention“ des 
Bistums Trier - praxisnah, gut nachvollziehbar und offen für eigene Beispiele. 
 
 
Eine Kooperation der KEB-Saar mit der Katholischen Familienbildungsstätte Saarlouis. 
Ort:  Katholische Familienbildungsstätte Saarlouis (FBS SLS) 

            Ludwig-Karl-Balzer-Allee 3, 66740 Saarlouis  
Nachholtermin:  Samstag, 31. Oktober 2026, 9:30 - 14:00 Uhr (6 UE) 
Referentin:    Lia Hoffmann, Dipl.-Sozialarbeiterin /Sozialpädagogin   
Gebühr:                      29 Euro / 41 Euro inkl. Imbiss und Handout 

Jetzt anmelden! KEB-Saar, info@keb-saar.de  oder 06831 769264  
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